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Plán aktivit TyfloCentrum Znojmo – srpen 2026
32. týden
	ÚT
4.8.
	14:30 – 17:00 DESKOHRANÍ
Máte rádi zábavu, smích a přátelské soupeření? Zveme vás na společné odpoledne plné her, kde si přijdou na své začátečníci i zkušení hráči. Přijďte si zahrát, potrénovat hlavu a užít si příjemný čas s ostatními.
Přihlásit se můžete do 3. 8. do 12:00 hod.

	ČT
6.8.
	9:00 – 11:30 HISTORICKÉ HRAČKY 
Zveme vás na jedinečnou výstavu historických hraček, která potěší malé i velké návštěvníky. Přijďte obdivovat kouzlo hraček, se kterými vyrůstaly celé generace dětí – od více než sto let starých dřevěných tahacích hraček přes panenky, autíčka a stavebnice až po oblíbené poklady z období první republiky i druhé poloviny 20. století. Výstava představuje pečlivě budovanou sbírku Marie Maderové ze Šanova. 
Výstavou nás provede osobně průvodkyně p. Čapounová. 
Sraz v 8:45 u muzea. 
Vstupné: 65+, ZTP, ZTP/P: 70 Kč.
Přihlásit se můžete do 5. 8. do 12:00 hod.



33. týden
	ÚT
11.8.
	7:45 – 17:00 KRYT CIVILNÍ OBRANY
Vydejte se společně s námi do míst, která byla desítky let skryta pod bývalým Městským úřadem v Břeclavi. Autentický kryt civilní obrany nás zavede zpět
do období studené války, kdy svět žil
ve strachu z jaderného konfliktu. Během komentované prohlídky projdeme pancéřovými dveřmi do prostor vybudovaných k ochraně obyvatelstva
v případě mimořádných událostí. Nahlédneme do původně vybavených místností, seznámíme se s fungováním civilní obrany a prohlédneme si dobové artefakty i technické vybavení krytu. Tento jedinečný prostor sloužil svému účelu
od roku 1953 až do 80. let minulého století
a dodnes si zachoval autentickou atmosféru doby, kdy hrozba války ovlivňovala každodenní život. Přijďte zažít historii doslova pod povrchem města. Budeme procházet úzkými uličkami s členitým terénem. Průvodce zajištěn. Vstup zdarma. Sraz v 7:45 u vlakového nádraží. 
Přihlásit se můžete do 10. 8. do 12:00 hod.


	ČT
13.8.
	10:00 – 13:00 VÝTVARNÁ DÍLNA
Chcete mít doma dokonale čistá okna a zároveň být ohleduplní k přírodě? Přijďte
na naši tvořivou dílnu, kde si společně vyrobíme účinný ekologický čistič na okna
z běžně dostupných surovin. Dozvíte se, jak snadno nahradit běžné chemické prostředky šetrnou alternativou, která je účinná, cenově dostupná a přívětivá k životnímu prostředí. Domů si odnesete nejen vlastnoručně vyrobený čistič, ale také recept, který
si budete moci kdykoli znovu připravit.
Přihlásit se můžete do 12. 8. do 12:00 hod.



34. týden
	ÚT
18.8.
	10:00 – 13:00 SLADKÉ MÁMENÍ
Vydejte se s námi na sladkou cestu až do Finska! V rámci oblíbeného cyklu Sladké mámení si společně připravíme tradiční finský borůvkový koláč Mustikkapiirakka, který si získal oblibu svou jednoduchostí, křehkým těstem a lahodnou náplní
z borůvek. Krok za krokem si ukážeme přípravu tohoto voňavého moučníku a
na závěr si společně vychutnáme jeho jedinečnou chuť. 
Přihlásit se můžete do 17. 8. do 12:00 hod.

	ČT
20.8.
	12:00 – 16:00 BIOTOP BANTICE
Horké letní dny přímo vybízejí k osvěžení! Vydejte se s námi na společný výlet na Biotop Bantice, kde si užijeme příjemné koupání v přírodním koupališti s čistou vodou a pohodovou atmosférou. Čeká nás den plný letní pohody, odpočinku u vody. 
Vstupné: 60 Kč.
Sraz v 11:30 u pošty. 
Přihlásit se můžete do 19. 8. do 12:00 hod.



35. týden
	ÚT
25.8.
	14:30 – 17:00 PAMĚŤOLAMY
Přijďte si s námi užít odpoledne plné zábavy a procvičování paměti. Čeká vás odpoledne plné smíchu, přemýšlení a radosti z úspěchu.
Přihlásit se můžete do 24. 8. do 12:00 hod.

	ČT
27.8.
	15:00 – 17:00 BOWLING 
Přijďte si s námi zahrát bowling v Bowling baru v Příměticích. Vstup i dráha je zdarma. Sraz před bowlingem.
Přihlásit se můžete do 26. 8. do 12:00 hod.





Každou všední středu můžete navštívit sociálně právní poradnu ve Znojmě v době od 13 do 16 hod.
Kancelář v Moravském Krumlově je uzavřena. 
V ostatní dny a časy poskytujeme individuální služby dle požadavků klientů nebo se koná některá z výše uvedených aktivit.

Kontakty
Centrum sociální rehabilitace
TyfloCentrum Brno, o.p.s.,
regionální pracoviště Znojmo
Masarykovo náměstí 19, 669 02 Znojmo 
e-mail: znojmo@tyflocentrumbrno.cz
web: www.centrumpronevidome.cz/znojmo
Pracovnice
Bližší informace, přihlášky a možnost objednání si doprovodu:
Jarmila Pelechová, pracovnice v sociálních službách 774 715 109
Jitka Stračíková, pracovnice v sociálních službách 774 715 107 

Oddělení nácviku specifických dovedností 
Kromě těchto skupinových aktivit probíhá řada individuálních aktivit, které jsou tu pro vás
· kurzy sebeobsluhy a vaření
· kurzy obsluhy pomůcek na bázi IT a konzultace 
· kurzy vizuální sebeprezentace
· kurzy komunikačních dovedností
· pomůžeme vám s orientací na trhu výrobků a s mapováním prostředí při obstarávání osobních záležitostí a potřeb
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